
金曜集中クラス
(1 回 4 時間・全 9回 )

日曜集中クラス
(1 回 4 時間・全 9回 )

❖受　講　料：全 36 時間　144,000 円（税別）
❖テキスト代：4,200 円（税別）　「メディカルハーブ植物療法科テキスト」
❖指定書籍代：3,200 円（税別）　「メディカルハーブの事典　～主要 100 種の基本データ」
❖講　　　師：小林久恵

11/29，12/13，1/10，1/24，2/7,
2/21，3/6，3/27，4/10

12/8，12/5，1/12，1/26，2/9，
2/23，3/8，3/22,   4/5

10:30 ～ 15:30
( 休けい 1時間 )

10:30 ～ 15:30
( 休けい 1時間 )

　 シニアハーバルセラピストコース
ハーバルセラピストで学んだ 30 種類のメディカルハーブの働きをより深く学び、植物療法を実践するうえで不可欠な
知識を身につけるためのコースです。メディカルハーブの講師・専門家になりたい方、セラピスト、健康・医療従事者
の方におススメです。講座では毎回、ハーブティーのテイスティングを通して、ハーブへの知識と理解をさらに深めて
ゆきます。シニアハーバルセラピスト認定試験（5月）に対応しています。
＊資格取得を目指す方は、ハーバルセラピストの資格所有が必要となります。

土曜集中クラス
(1 回 5 時間・全 4回 )

2/22，3/7，3/21，4/4
※4/4 のみ 10:30 ～ 13:00( 休けいなし )

10:30 ～ 16:30
（休けい 1時間）

❖ 受　講　料：56,000 円 ( 税別 )　全 17.5 時間
❖ テキスト代：2,500 円 ( 税別 )　「日本のハーブセラピストコーステキスト」
❖ 実　習　費：3,500 円 ( 税別 )　

❖ 講　　　師：小林久恵・岡 朱見子
　　　　　　　( 漢方薬局の薬剤師が専門分野を担当します )

　   屠蘇　七味唐辛子
葛根茶　ハトムギパック
          ユズの化粧水

❖実習項目

すべて実際に
お作りいただけます

火曜集中クラス
(1 回 5 時間・全 4回 )

12/24，3/3，3/17，3/31
※3/31 のみ 10:30 ～ 13:00( 休けいなし )

10:30 ～ 16:30
（休けい 1時間）

●試験対策講座　　※同じ内容で 2回行います。ご都合の良い日程にご参加ください。   

日　時：4月 1４日（火）・18 日（土）10:30 ～ 13:30
受講料：8,000 円（税別）　※要予約　本校修了生のみ対象     

日本の長い歴史の中で、日常生活や行事などで使用されてきたハーブに関する
歴史的、科学的な知識を身につけます。30 種類の日本のメディカルハーブと、
生活圏や山野などで見かける事のある 16 種類の日本の有毒植物を詳しく学び、ハーブの特徴や有用性、さらに法制度と
安全性を理解します。日本のハーブセラピスト認定試験 (5 月 ) に対応しています。　
＊資格取得を目指す方は、ハーバルセラピストの資格所有が必要となります。

古来より利用されてきたハーブを深く理解する。

●試験対策講座    ※同じ内容で 2回行います。ご都合の良い日程にご参加ください。

日　時：4月 19 日 ( 日 )・24 日 ( 金 )　10:30 ～ 16:30（休けい 1時間）
受講料：13,000 円（税別）　※要予約　本校修了生のみ対象     

日本のハーブセラピストコース


