
　 ハーバルプラクティショナーコース  
「植物療法」でよく使用される 40 種類のメディカルハーブの成分や作用、さらに有効性や安全性を「植物化学」の視
点から深く学ぶ、ハーブの化学の専門家を目指す方のためのコースです。メディカルハーブの講師・専門家になりた
い方、健康・医療従事者の方のステップアップにおススメです。講座では毎回、ハーブティーのテイスティングを通し
て、ハーブへの知識と理解をさらに深めてゆきます。ハーバルプラクティショナー認定試験（5月）に対応しています。
＊資格取得を目指す方は、シニアハーバルセラピストの資格所有が必要となります。

火曜集中クラス
(1 回 4 時間・全 9回 )

土曜集中クラス
(1 回 4 時間・全 9回 )

❖受　講　料：全 36 時間　144,000 円（税別）
❖テキスト代：2 種類・計 5,500 円（税別）　「天然物化学テキスト」4,500 円＋「メディカルハーブ植物化学
　科テキスト～化学の基礎～」1,000 円
❖指定書籍代：3,200 円（税別）　「メディカルハーブの事典　～主要 100 種の基本データ」
❖講　　　師：小林久恵  

12/3，12/17，1/7，1/21，2/4，
2/25，3/10，3/24，4/7

11/23，12/21，1/18，2/1，2/15，
2/29，3/14，3/28，4/11

★自然の薬箱では、化学をもっと基礎から復習しておきたいという方のために、オリジナル講座『ハーバルプラクティ
ショナー 植物化学の基礎講座』もご用意しています。

10:30 ～ 15:30
( 休けい 1時間 )

10:30 ～ 15:30
( 休けい 1時間 )

●試験対策講座    ※同じ内容で 2回行います。ご都合の良い日程にご参加ください。

日　時：4月 21 日 ( 火 )・25 日 ( 土 )　10:30 ～ 16:30（休けい 1時間）
受講料：13,000 円（税別）　※要予約　本校修了生のみ対象     

  ※同じ内容で 2回行います。ご都合の良い日程にご参加ください。

 ハーバルプラクティショナー 
～ 植物化学の基礎講座 ～

学生時代に化学を勉強したけれど、もうすっかり忘れてしまった！という方や、化学は苦手だけれど、ハーブの化学は
知りたい！という方におススメの基礎講座です。ハーバルプラクティショナーを受講されない方でも、化学を基礎から
勉強したい方におすすめです。

❖日　時：11 月 2日（土）・19 日（火）10:30 ～ 13:30
❖受講料： 5,000 円 ( 税別 )　※要予約　

《修了生特典》 
※シニアハーバルセラピストコースの当校修了生で、かつハーバルプラクティショナーコースをお申込みの方は、無料で
受講していただけます。

さらに深く。メディカルハーブの謎にせまる。


