
 

自然の薬箱 AEAJ 専科 アロマブレンドデザイナー資格対応コース 

●カリキュラム日程表 

金曜コース 

10:30～13:00 

日曜コース 

10:30～13:00 

① ５月 １４日 ➆ ８月   ６日 ① ５月  １６日 ➆ ８月   ８日 

② ５月 ２８日 ⑧ ８月  ２０日 ② ５月  ３０日 ⑧ ８月  ２２日 

③  ６月 １１日 ⑨ ９月   ３日 ③ ６月  １３日 ⑨ ９月   ５日 

④ ６月 ２５日 ⑩ ９月 １７日 ④ ６月 ２７日 ⑩ ９月 １９日 

⑤ ７月  ９日 ⑪ １０月 １日 ⑤ ７月 １１日 ⑪ １０月 ３日 

⑥  ７月 １６日 ⑫ １０月１５日 ⑥ ７月 ２５日 ⑫ １０月１７日 

 

専科資格とは、アロマテラピーの基本知識を習得した方(AEAJ 認定アロマテラピーアドバイザー

資格取得者)を対象にアロマテラピーに関する特定の分野の知識や技能を認定する資格制度です。

アロマブレンドデザイナーコースでは、さまざまな香りに触れながら、感性を磨き、目的やシー

ンに合った香りを創造するための知識、技術を学びます。36 種類の基本精油を使って学ぶ「ベ

ーシックコース」①～⑨、さらに 18 種類の精油を加えた「アドバンスコース」①～⑫の 2 コー

スから選ぶことができます。 

 

■ベーシックコース 2.5 時間×９回  ①～⑨ ￥88,000 (税込・材料費込)  

基本 36 種類の香りのソリューション(5％希釈液)付 

■アドバンスコース 2.5 時間×１２回 ①～⑫ ¥110,000 (税込・材料費込) 

 ※ベーシック履修後にアドバンスコースお申込の場合 ¥29,700 (税込・材料費込) 

全 54 種類の香りのソリューション(5％希釈液)付 

■別途 AEAJ 認定アロマブレンドデザイナー公式テキスト￥2,200(税込)をお持ちでない方は購

入ください。 

■両コース共に、カリキュラム修了後、履修証明書を発行いたします。資格取得には AEAJ への

申請、認定料が別途必要です。 

■最少開講人数 2 名 

■受講資格 AEAJ 認定アロマテラピーアドバイザー資格保有者、もしくは取得予定者 

 

※お申込み前に、スクール受講に関する事前説明を致します。お申込の手続きは説明を受けて頂きました

後となります。一度お問い合わせくださいませ。 

◆お申込・お問合せ 自然の薬箱 ラーニング TEL 052-734-3009 MAIL school@five-r.co.jp 

 

○受講特典割引 アロマトリートメント・フェイシャル 20％ 精油・基材類・ハーブ 10％ カフェ 5％ 

自然の薬箱 ラーニング卒業生割引あり 

○早期お申込割引 2021 年 3 月３１日までにお申込いただきますと、受講料から 5,000 円割引させてい

ただきます。※割引併用不可 

 

カリキュラム内容は裏面をご覧下さい。 

  



 

カリキュラム内容 

内  容 

① 精油のブレンド技術を学ぶための 

基礎知識 

香りの特徴をとらえる方法 

② 「香りのパレット」作成の流れ 

  「香りのパレット」を作る STEP１ 

 

 

レモン  ティートリー  ラベンダー  メリッサ  ペパーミント  

ローズオットー  ブラックペッパー  サンダルウッド  

フランキンセンス  オレンジスィート  カモミールジャーマン  

ユーカリ  ベチバー ローズアブソリュート  ジュニパーベリー   

ベンゾイン 

③ 「香りのパレット」を作る STEP２ グレープフルーツ ガルバナム カモミールローマン  

スィートマジョラム ジャスミン ネロリ  

シダ―ウッド・バージニア トンカビーンズアブソリュート   

ベルガモット クラリセージ バイオレットリーフアブソリュート 

ローズマリー レモングラス イランイラン ゼラニウム パチュリ 

ミルラ プチグレン サイプレス システ  

④ 「香りのパレット」を作る STEP３ シトラスノート グリーンノート ハーバル・アロマティックノート 

ハーバル・ミンティノート 

⑤ 「香りのパレット」を作る STEP４ フローラルノート スパイシーノート ウッディノート  

バルサム・レジンノート 

⑥ 基本的なブレンドテクニック 香りのアコードとは 

アコードを組み立てる上でのヒント 

⑦ 香りのアコードレッスン 

 

香りのアコード演習 

ハーバルアロマティック フローラル 

⑧ 香りのアコードレッスン 

  テーマに沿ったブレンドレッスン 

香りのアコード演習 フゼア 

「４７１１」を表現するレッスン 

実習 ルームフレグランス 

⑨ テーマに沿ったブレンドレッスン 「望郷の香り」を再現 

実習 アロマフレグランス 

⑩ 「香りのパレットを作る」STEP５ 

 ※以下アドバンスコースのみ 

マンダリン ユズ ライム ラバンディン スペアミント  

カーネーションアブソリュート キンモクセイアブソリュート  

ジャスミンサンバックアブソリュート ミモザアブソリュート  

実習 ハンドクリーム 

⑪ 「香りのパレットを作る」STEP６ クローブ カルダモン キャロットシード コリアンダー ジンジャー 

イリス シベリアモミ ホーリーフ バニラアブソリュート 

実習 季節を感じる香りを創る 

⑫ テーマに沿ったブレンドレッスン 第三者への香りの提供  

実習 オリジナルブレンド精油を創る 

◆お申込・お問合せ 自然の薬箱 ラーニング TEL 052-734-3009 MAIL school@five-r.co.jp 

 

 


